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Бережная Ирина Владимировна

Педагог-психолог, это моя жизнь!



Здравствуйте!
Предлагаю вам перелистать страницы моей жизни, мира 

увлечений и профессиональных предпочтений.

Горжусь профессией своей 
За то, что душу человека согреваю

За то, что я могу понять детей.
И детство вместе с ними проживаю.

Пусть отступают все сомненья прочь,
Уходят пусть тревога и забота.
Кусочек сердца людям отдавать,

Такая у психолога работа!
В.Я Миронова



Основные направление деятельности
Психопрофилактика;
Психодиагностика;
Коррекционная и развивающая работа;
Консультирование и просвещение родителей и воспитателей.

Психопрофилактика направлена на:
Предупреждение развития психических нарушений дошкольников; 

Снижение уровня психических нарушений дошкольников; 
Проведение мероприятий по охране психического здоровья дошкольников; 

Социальная адаптация детей.
Психодиагностика направлена на:

Выявление особенностей психического развития ребенка;
Определение межличностных отношений в группе.

Коррекционная и развивающая работа направлена на:
Адаптацию дошкольников к новым условиям;

Гармонизацию психического развития ребенка;
Обучение психоэмоциональной саморегуляции.

Консультирование и просвещение родителей и воспитателей:
Оформление уголка психолога в соответствии с особенностями  каждого     

возраста;
Психологическая гостиная на сайте ОУ;

Консультирование  родителей и воспитателей.



Работа с детьми



Работа с коллективом



Работа с родителями



Участие в жизни сада



Социальный опыт



Предметно-развивающая среда



Все самое интересное еще впереди!!!
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